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• плюс другие условия человеческого благополучия,трудно поддающиеся количествен­
ному измерению.

Характеризуя сущность качества жизни как социально-экономической категории необхо­
димо подчеркнуть ряд ее особенностей:

Во-первых, качество жизни чрезвычайно широкое, многоаспектное, многогранное поня­
тие, несравнимо более широкое, чем «уровень жизни». Это категория, далеко выходящая за 
пределы экономики. Это, прежде всего социологическая категория, охватывающая все сферы 
общества, поскольку все они заключают в себе жизнь людей и ее качество.

Во-вторых, качество жизни имеет две стороны: объективную и субъективную. Критерием 
объективной оценки качества жизни служат научные нормативы потребностей и интересов 
людей, по соотношению, с которыми можно объективно судить о степени удовлетворения этих 
потребностей и интересов. С другой стороны, потребности и интересы людей индивидуальны и 
степень их удовлетворения могут оценить только сами субъекты. Они не фиксируются какими- 
либо статистическими величинами и практически существуют лишь в сознании людей и, соот­
ветственно, в их личных мнениях и оценках. Таким образом, оценка качества жизни выступа­
ет в двух формах: степень удовлетворения научно-обоснованных потребностей и интересов; 
удовлетворенность качеством жизни самих людей.

В третьих, качество жизни не является категорией, отделенной от других социально-эконо­
мических категорий, но объединяет многие из них, включает в себя их в качественном аспекте. 
Так, компонентами качества жизни является и образ жизни, и уровень жизни, и окружающая 
среда, обогащенные качественными оценками. Например, характеризуя качество жизни, нель­
зя ограничиваться оценкой питания по его питательной ценности (калорийность, содержание 
в граммах белков, жиров). Нельзя обойти таких качеств питания, как его регулярность, раз­
нообразие, вкусовые свойства. Характеризуя качество трудовой жизни, нельзя ограничиться 
(как при анализе уровня жизни) показателями занятости, безработицы, продолжительности 
рабочего дня, недели, года, уровнем производственного травматизма, но необходимы оценки 
соответствия интересам работников содержания и характера труда, его интенсивности, взаи­
моотношений внутри трудового коллектива и др.

Качество жизни -  это степень развития и полнота удовлетворения всего комплекса потреб­
ностей и интересов людей, проявляющихся как в различных видах деятельности,так и в самом 
жизнеощущении. Проблема качества жизни включает в себя условия, результаты и характер 
труда, демографические, этнографические и экологические аспекты существования людей. 
Есть в этой проблеме юридические и политические стороны, связанные с правами и свобо­
дами, поведенческие и психологические аспекты, общий идеологический и культурный фон.
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Целью производственной деятельности, является прибыль. Таким образом, функциониро­
вание предприятий и видов деятельности преследует получение наибольшей прибыли путем 
производства и реализации востребованных рынком товаров (услуг, работ). Основные пути 
роста прибыли предприятий легкой промышленности представлены на рисунке 1.
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Получение прибыли и ее наращивание является экономическим условием успешного 
функционирования предприятий. Только так можно своевременно обновлять основные сред­
ства, расширять масштабы производства, создать предпосылки для роста эффективности про­
изводства, повышения конкурентоспособности. С другой стороны, чем больше прибыли у пред­
приятий,тем больше отчислений из этой прибыли на налоги, на формирование национального 
дохода, бюджетов разного уровня. А это создаст экономические предпосылки для роста зара­
ботной платы работникам, пенсий, стипендий и других социальных выплат. Из большей при­
были и больше возможностей для расширенного воспроизводства, внедрение мероприятий 
по улучшению качества продукции и, наконец, удешевления продукции. Все это в конечном 
счете способствует улучшению жизни людей, укреплению экономического могущества страны, 
повышению конкурентоспособности самого предприятия. Поэтому в росте прибыли заинтере­
сованы все: персонал, предприятия и государство в целом.

Рисунок 1 - Основные пути роста прибыли предприятий легкой промышленности
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Устойчивое развитие представляет собой комплексное понятие, которое зависит от боль­
шого количества экономических, экологических и социальных факторов. Инновационная дея­
тельность, в современном мире, становится условием выживания отечественной продукции в 
условиях рынка, делая ее конкурентоспособной, что, в конечном счете, увеличивает прибыль 
предприятия. В условиях постоянного всестороннего развития экономики актуальной стано­
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