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ФВКУЛЬТУРНА-СПАРТЫУНЫЯ ТАВАРЫСТВЫ 
I АРГАН1ЗАЦЫЯ СПАРТЫУНЫХ КУРСАУ У В1ЦЕБСКУ У 1918 г.

У артыкуле разглядаюцца пытант аргатзацъи спартыуных курсау i дзейнасцi физкультурных 
таварыствау у  Вщебску у  1918 г. Прааналгзаваны праграмы i асобныя устаноучыя дакументы 
фгзкультурна-спартыуных таварыствау, вызначаны iх колькасны склад, функцыи i прыярытэтныя 
наюруню дзейнасцi. Разгледжаны узаемаадноаны юраумкоу спартыуных аргангзацый i губернскага 
ваеннага камiсара у  справах грамадска-патрыятычнага выхавання моладзi. Дакументальная база 
артыкула складаецца у  асноуным з крытц Дзяржаунага архiва Вщебскай вобласцi, шэраг з яюх быу 
уведзены у  навуковы ужытак упершыню.
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Physical Culture and Sports Societies 
and the Organization o f  Sports Courses in Vitebsk in 1918

The article deals with the organization o f  sports courses and the activities ofphysical culture societies in 
Vitebsk in 1918. The programs and individual constituent documents o f  physical culture and sports societies are 
analyzed, their quantitative composition, functions and priority areas o f  activity are determined. The relation
ship between the heads o f  sports organizations and the provincial military commissar for the social and patriotic 
education o f  young people is considered. The documentary base o f  the article consists mainly o f the sources o f  
the State Archive o f  the Vitebsk Region, a number o f  which were introduced into scientific use for the first time.
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Уводзшы
Сёння у Рэспублщы Беларусь нада- 

ецца значная увага пытанням развщця фь 
зiчнай культуры i спорту, аказваецца ютот- 
ная дзяржауная падтрымка праектам, сюра- 
ваным на папулярызацыю здаровага ладу 
жыцця. Гэта не толью спрыяе агульнаму 
аздарауленню нацьп, але i дапамагае пад- 
трымлiваць i павышаць станоучы iмiдж на- 
шай крашы на мiжнароднай арэне.

Пытанш развщця фiзiчнай культуры i 
спорту у канцы XIX -  першай чвэрщ ХХ ст. 
знайшлi сваё адлюстраванне у работах мно- 
rix расшсюх i савецюх псторыкау i грамад- 
скiх дзеячау. Сярод ix вылучаюцца даследа- 
ваннi В. Я. 1гнацьева, Г. А. Дзюперона,
Е. Ю. Зелiксона, А. Б. Сушка, М. А. Салда- 
тавай [1-5] i iнш. Па гэтай тэматыцы быу 
абаронены цэлы шэраг кандыдацюх дысер- 
тацый [6-9]. Але у гэтых работах звесткi 
пра функцыянаванне спартыуных аргашза- 
цый i клубау на беларускix землях падава- 
лiся ускосна i толькi у кантэксце Расiйскай 
iмперыi.

У айчыннай гiстарыяграфii пытаннi, 
якiя закранаюць дзейнасць фiзкультурна- 
спартыуных таварыствау, пакуль не знай- 
шлi дастаткова шырокага адлюстравання. 
Вылучаюцца работы К. А. Кулiнковiча, 
В. П. Сазановiча, А. Шамака, С. I. Бусько, 
М. В. Магшьнага [10-14], якiя прысвечаны 
панарамнай характарыстыцы развiцця фь 
зiчнай культуры i спорту у Беларусi або раз- 
гляду канкрэтнага вiду спорту.

Мэта артыкула -  разгледзець дзей- 
насць фiзкультурна-спартыуныx таварыст- 
вау Вщебска у 1918 г. i ix ролю у грамад- 
скiм жыцщ горада.

Для дасягнення пастауленай мэты 
былi вылучаны наступныя задачы:

1) прааналiзаваць праграмы i устаноу- 
чыя дакументы фiзкультурна-спартыуныx 
таварыствау, вызначыць ix колькасны 
склад, функцыi i прыярытэтныя накiрункi 
дзейнасцi;

2) ахарактарызаваць арганiзацыю i 
функцыянаванне спартыуных курсау у В> 
цебску у 1918 г.
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Фiзкультурна-спартыyныя тавары
ствы г. Вщебска

У 1918 г. Вiцебск пэуным чынам меу 
выгляд своеасаблiвага ваеннага лагера. 
Шматлiкiя аргашзацып, прадпрыемствы i 
установы не вярнулiся з эвакуацып. Адчу- 
вауся катастрафiчны недахоп жылля. Бра- 
кавала медыцынскiх i ветэрынарных работ- 
шкау, а ваенныя, наадварот, складалi ютот- 
ную частку гарадскога насельнщтва. Наз> 
рауся сур’ёзны дэфiцыт харчовых i прамыс- 
ловых таварау, прадметау першай неабход- 
насщ. Змены, выклiканыя Лютаускай i 
Кастрычнщкай рэвалюцыямi, яшчэ трывала 
не укараншся не толькi у будзённым 
жыцщ, але i у свядомасцi пераважнай 
большасцi насельнiцтва.

У 1918 г. у Вщебску функцыянавалi 
як спартыуныя таварыствы, якiя дзейнiчалi 
на пастаяннай аснове, так i спартыуныя 
курсы з абмежаваным i, як правiла, карот- 
кiм па часе перыядам юнавання.

Фiзкультурна-спартыуныя таварыствы 
часцей за усё мелi выразную нацыянальную 
альбо этшчную скiраванасць: у горадзе бы- 
лi польскiя, рускiя, яурэйсюя спартыуныя 
аб’яднанш. Яны аказвалi уплыу не толью на 
развiццё фiзiчных здольнасцей моладз^ але 
i на яе грамадска-патрыятычнае выхаванне. 
На жаль, беларускiх спартыуных тавары- 
ствау у Вiцебску не было, i гарадская мо- 
ладзь вымушана была далучацца да поль- 
скiх, рускiх i iншых аргашзацый. Гэта нега- 
тыуным чынам уплывала на працэсы сама- 
iдэнтыфiкацыi i усведамленне сваёй куль- 
турнай адметнасцi беларусамь

Пэуныя вольнасцi у праграме i уста- 
ноучых дакументах асобных таварыствау не 
маглi не непакоiць юраунщтва горада. Та- 
му, згодна з распараджэннем губернскага 
ваеннага камiсара, усе спартыуныя тавары
ствы г. Вщебска павшны былi тэрмiнова 
зарэгiстравацца у Iнструктарскiм аддзялен- 
нi Вiцебскага губернскага камюарыята па 
ваенных справах, яю размяшчауся у будын- 
ку жаночай духоунай вучэльнi па Духау- 
скай набярэжнай. Усе незарэпстраваныя 
таварыствы падлягалi абавязковай лшвща- 
цыi [15, арк. 6]. Таюм чынам гарадскiя ула- 
ды трымалi спартыуныя таварыствы пад 
пiльным наглядам.

З 20 красавца 1918 г. у Вiцебску 
функцыянавау яурэйскi спартыуны клуб 
«Макабш, яю уяуляу сабой аддзяленне Усе-

расшскага саюза яурэйскiх спартыуных 
клубау «Макабш [15, арк. 13]. Па колькасщ 
Удзельнiкау ён быу самай масавай спартыу- 
най арганiзацыяй Вiцебска, што не дзiуна, 
улiчваючы этнiчны склад гарадскога на
сельнщтва у пачатку ХХ ст. Задачы, яюя 
ставша перад сабой кiраунiцтва «Макабш, 
былi наступныя: умацаванне фiзiчнага зда- 
роуя i удасканаленне спартыуных навыкау 
сяброу клуба, а таксама развiццё пачуцця 
еднасщ i нацыянальнага адзiнства яурэй- 
скага народа.

Вiцебскае таварыства «Русю скаут» 
складалася са скаутау, з бацькоу скаутау i 
спачуваючых iм i дзейшчала на аснове ста
тута Усерасшскага таварыства «Рускi 
скаут». Скаутская аргашзацыя пазiцыянава- 
ла сябе як невайсковая i не мела акрэсле- 
нага палiтычнага складнiка.

Мэтай аргашзацый дэкларавалася вы
хаванне моладз^ развщцё смеласцi, любовi 
да прыроды, Радзiмы i блiзкiх. Кiравау та- 
варыствам камiтэт з 9 чалавек, яю узна- 
чальвау А. А. Глебау. У арганiзацыю пры- 
малюя хлопчыкi i дзяучынкi любога вера- 
вызнання 12-18 гадоу. Заняткi праводзшся 
у двары i у адным з пакояу пры Вiцебскай 
Аляксандраускай гiмназii. Дзейнасць тава
рыства палягала у гiмнастычных практыка- 
ваннях, экскуршях, атрыманнi навыкау, ка- 
рысных для жыцця, гутарках ля вогнiшча. 
У «Русюм скауце» на Улiку былi 115 хлоп- 
чыкау i дзяучынак. Сродкi на iснаванне ар- 
гашзацып бралiся у асноуным з ахвяраван- 
няу удзельнiкау, а таксама ад зборау падчас 
арганiзацый рознага кшталту увесяленняу i 
святау [15, арк. 11].

Статут польскага пмнастычнага тава
рыства «Сокал» дае нам звестю пра прыя- 
рытэтныя накiрункi дзейнасщ гэтай арга- 
нiзацыi. Афiцыйная назва таварыства -  
«Сокал польсю». ^мвалам яго была выява 
сокала у палёце. Асноунай мэтай дэклара
валася развщцё у сваiх членау фiзiчных i 
духоуных сiл. Кiраунiцтва не толью право- 
дзiла лекцыi, гутарю, але i ладзiла пмна- 
стычныя заняткi, вандроУкi, танцавальныя 
вечарыны, спартыуныя спаборнщтвы. Пал> 
тычныя дыскусii катэгарычна не дапуска- 
лiся. Прауленне складалася са старшынi, 
начальнiка, сакратара, кашра, гаспадара, 
трох членау праулення i трох членау рэв> 
зiйнай камюи. Умовы для уступлення у та
варыства былi наступнымi: абавязкова
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польскае паходжанне i узрост ад 15 гадоу. 
Сябры аргашзацьп плацш членскiя зборы: 
разавы (4 руб.) i штомесячны (2 руб.). Чле
ны таварыства мужчыны называлiся «дру- 
хЪ>, а жанчыны -  «друхны» [15, арк. 15].

Агульная карцша зарэгiстраваныx 
спартыуных таварыствау г. Вiцебска у кра- 
савшу 1918 г. выглядала наступным чынам 
(таблiца) [15, арк. 19].

Таблща. -  Спартыуныя таварыствы г. Вщебска у красавiку 1918 г.
Назва Адрас Колькасць сяброу

Яурэйская спартыуная аргашзацыя вул. Палацавая, д. 11 70
Польск сокал вул. Замкавая, д. 7 90
Спартыуны клуб «МакабП вул. Мала-Магшёуская, д. 3 150
Польск скаут вул. Замкавая, д. 7 65
Русы скаут Тэатральная вул1ца 115

Аргашзацыя спартыуных курсау у 
Вiцебску у 1918 г.

Асобнае месца у жыццi горада займа- 
лi спартыуныя курсы, яыя аргашзоувалюя 
пры падтрымцы i спрыяннi гарадской адм> 
шстрацык Як правiла, усе яны праводзшся 
па адным узоры i адпавядалi патрабаванням 
i задачам, пастауленым гарадскiмi уладамк

Для прыкладу разгледзiм правядзенне 
спартыуных курсау «Алiмпiя» у г. Вщебску 
у садзе Елагi летам 1918 г. На шматлшх 
гарадсых дошках аб’яу была размешчана 
наступная шфармацыя: «Для садзейнiчання 
фiзiчнаму развщцю грамадзян i прапагандзе 
спорта сярод насельнщтва, Губернскiм ка- 
мiсарыятам па ваенных справах адкрыва- 
юцца з 16-га лшеня спартыуныя курсы 
“Алiмпiя” у садзе Елагi. На курсах будуць 
выкладацца: машынная гiмнастыка, воль- 
ныя практыкаваннi, фехтаванне, барацьба, 
лёгкая атлетыка, страявыя заняткi, пмнас- 
тычныя гульнi (тэнiс, футбол). Акрамя вош- 
скix чыноу па указаннi камюарыята на кур
сы прымаюцца усе грамадзяне старэйшыя 
за 15 гадоу з платай за навучанне i карыс- 
таннем прыборамi членскага узноса у 5 руб- 
лёу i штомесяц па 1 рублю» [15, арк. 7]. 1н- 
фармацыя аб пачатку курсау размяшчалася 
таксама у мясцовых газетах.

Асабовы склад работнiкау курсау 
«Алiмпiя» быу наступны: Пятроу (кiраунiк 
курсау, шструктар па лёгкай атлетыцы), 
Снягодскi (загадчык гаспадаркi), Гадомскi 
(iнструктар па машыннай гiмнастыцы i ба- 
рацьбе), Хут (шструктар па фехтаванш), 
Косау (шструктар па пмнастычных гуль- 
нях). Праца гэтых супрацоУнiкаУ аплачва- 
лася у памеры 600 руб., што для таго часу 
было даволi значнай сумай. Пятроу i Хут 
платы за заняты на курсах не атрымлiвалi,

бо знаходзшся на пастаяннай службе у Гу- 
бернскiм ваенным камiсарыяце, а заняткi 
праводзiлi факультатыуна. Грашовая спра- 
ваздача вялася самастойна ыраушком кур
сау i тольы за яго подпiсам. З дакументау 
рэвiзii курсау вынiкае, што пры вядзенш да- 
кументацыi iснавалi значныя парушэннi. 
Так, iнвентарны сшытак шым не падтс- 
вауся, а грашовая прыходна-расходная кнi- 
га не была прашнуравана i не мела належ- 
нага засведчання на апошняй старонцы. Ба
ланс на 1 жшуня 1918 г. не быу абазначаны. 
Усяго Губернскi ваенны камiсарыят на пра
вядзенне курсау асшнавау 9 500 руб., а сума 
членсых i штомесячных унёскау складала 
313 руб. 50 кап. [16, арк. 1адв.].

Захоуванне швентару падчас правя- 
дзення курсау паыдала жадаць лепшага. 
Турнiк, прыняты у падарунак ад Аляксанд- 
раускай пмназп, стаяу пад адкрытым не
бам. Пмнастычны конь i гiмнастычныя па- 
ралельныя брусы, таксама перададзеныя з 
пмнази, былi без дашчаных памостау i ста- 
ялi на голай зямлк Рапiры, эспадроны, мас- 
ы былi пакрытыя iржою, а тэшсныя ракеткi 
былi значна скрыуленыя. Памяшканне для 
захоування прадметау выкарыстоувалася i 
як канцылярыя курсау, што з’яулялася гру
бым парушэннем [16, арк. 2].

Пмнастычны гарадок, дзе праходзш 
заняты, размяшчауся у дальшм канцы сада 
Елагi i быу абнесены плотам. Ён складауся 
з адкрытай пляцоУкi з драуляным памостам 
для фехтавання, асфальтавай тэнiснай пля- 
цоУкi, земляной пляцоУкi на узвышэнш, 
накрытай палатачным навесам, для бараць- 
бы з брэзентавым падсцiлам для барцоу, 
двух намётау для пераапранання (у адным з 
якix стаялi конь i два паралельныя брусы, а 
у друпм -  устаноука для падвесы двух вер-
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тыкальных шастоу з бервяна, трапецып на 
канатах i кольцах i два палявыя трамплiны 
[16, арк. 2].

Для абсталявання зiмняга памяшкан- 
ня спартыуных курсау планавалася выка- 
рыстоуваць адзiн з вольных паверхау бу- 
дынка iнструктарскiх курсау па Гога- 
леускай вулiцы [16, арк. 3].

Спачатку на курсы было затсана 
18 чырвонаармейцау. Пасля сыходу з Bi- 
цебска чырвонаармейцау на курсах застало- 
ся усяго 6 ваенных. Потым па платных 
членсюх бiлетах запiсалася 56 чалавек, пе- 
раважна навучэнцау i чыгуначшкау 
[16, арк. 2адв.].

Згодна з загадам камюарыята спар- 
тыуныя курсы былi адкрыты з 10 лшеня пад 
кiраунiцтвам наглядчыка. Яшчэ у канцы 
чэрвеня на курсах амаль не было спартыу- 
нага абсталявання, таму наглядчык папрасiу 
аванс на прылады i на частку гэтага авансу 
(6 000 руб.) набыу такую iх колькасць, што 
з 31 лшеня з’явшася магчымасць весщ рэ- 
гулярныя заняткi па ушх авансаваных вiдах 
спорту. Да гэтага часу на курсы затсалася 
каля 100 чалавек, большасць з яюх складала 
моладзь -  навучэнцы старшых класау, шз- 
шыя служачыя чыгуню i невялiкая коль- 
касць ваеннаслужачых. Нязначную коль- 
касць навучэнцау шраунщтва курсау тлума- 
чыла коснасцю насельнiцтва, якое нiколi 
раней не бачыла спорту.

Для папулярызацып курсау планава
лася арганiзоУваць мггынп фiзiчнага раз- 
вiцця i шырока распаусюджваць адпавед- 
ную лiтаратуру. Камандары часцей гарш- 
зона былi тсьмова прашфармаваны аб ад- 
крыццi курсау. Каб прыцягнуць мясцовае 
насельнiцтва, планавалася наладзщь фут- 
больнае спаборнiцтва, народныя спартыу- 
ныя гульнi i фехтавальна-пмнастычны ве- 
чар з выдачай прызоу [17, арк. 121].

Асабовы склад работшкау курсау 
змяняуся у залежнасщ ад папулярнасцi таго 
цi шшага вiда спорту. Так, пасля ютотнай 
цiкавасцi гараджан да заняткау тэнюам бы
ло прынята рашэнне залiчыць у якасцi слу- 
жачых пры курсах двух хлопчыкау для па- 
дачы тэнюных мячоу (Biктара Фiлатава i 
Уладзюлава Карвецкага) з устанауленнем 
iм утрымання па 6 руб. на дзень i выдачай 
пайка [17, арк. 121адв.].

Заключэнне
Такiм чынам, фiзкультурна-спартыу- 

нае жыццё у Biцебску было не вельмi ак- 
тыуным. Фiзкультурныя таварыствы у ас- 
ноуным фармiравалiся па нацыянальнай цi 
этнiчнай прыкмеце. Беларускiх спартыу- 
ных аб’яднанняу у Вщебску у 1918 г. не 
юнавала. Станоучым момантам для папуля- 
рызацыi здаровага ладу жыцця была арга
шзацыя спартыуных курсау. Але з-за цяж- 
касцяу ваеннага i рэвалюцыйнага часу па- 
пулярнасць iх у 1918 г. была невысокая.
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